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STIMdéveloppement 
STIMUBANQUE 

Ouvrez votre Cœur  pour faire battre celui des 
autres 

 
Paris, le 15 octobre 2020 

 
Chers amis,  

Avec le développement de la COVID en début d'année 2020, nos activités ont été fortement perturbées et ralenties.  

Sur l'activité 2019, nous avons eu le plaisir de pouvoir effectuer une mission d'implantation de 10 patients au Burundi. 

Il s'agissait de la première fois que des stimulateurs cardiaques étaient posés au Burundi. Arrivés sur place, nous 

avons pu constituer une équipe avec : un chirurgien, deux médecins cardiologues et un major infirmier senior. 

  

Nous avons pu les former au cours des différentes implantations, à tel point que  les deux dernières implantations ont 

été effectuées par nos collègues Burundais seuls. L'évolution a été très favorable, les 10 patients vont parfaitement 

bien mais surtout trois mois après notre mission ils ont eu besoin d'implanter un patient en urgence et ils ont été 

capables de le faire seul avec le matériel que nous leur avions laissé. Cet exemple illustre la possibilité qu'avec des 

gens motivés et un important investissement pédagogique on peut réussir à former somme toute relativement 

rapidement à l'implantation d'un stimulateur simple chambre. C'est toutefois la première fois que nous réussissons à 

autonomiser une équipe en une seule mission… 

Sinon, nous avons également pu effectuer plusieurs missions à Dakar avec le développement des activités 

d'enseignement et de recherche afin de promouvoir la santé publique et l'autonomisation de nos collègues africains à 

la recherche, à savoir qu'ils soient capables eux-mêmes de choisir les maladies sur lesquelles ils veulent faire des 

recherches et qu'ils soient capables eux-mêmes de monter leur propres études.  

Sur le plan de la recherche, nous avons été très fiers de publier un article avec tous nos collègues africains dans le 

JACC sur la stimulation cardiaque dont vous trouverez ci-joint le compte rendu. Il s'agit en fait du bilan de 25 ans de 

programme d'enseignement à la pose des stimulateurs cardiaques surtout en Afrique.  

Nous avons pu également avec l'ensemble de notre réseau de 18 pays africain écrire un article dans Nature Medicine 

pour expliquer les raisons pour lesquelles l'Afrique résiste particulièrement bien à la COVID que ce soit en nombre de 

personnes atteintes et surtout une mortalité extrêmement faible.  

Nos collègues cardiologues et stimulistes africains sont très heureux de cette collaboration qui n'est possible que 

grâce à votre engagement et votre soutien moral mais également financier.  

Nous avons prévu de reprendre nos missions dès le mois de septembre 2020, avec une mission au Sénégal en 

septembre et une en Éthiopie en octobre.  

Au nom de l'Association, je vous remercie.  

Bien cordialement,                                                                                                        

 

                                                                         

                                                                    Professeur Xavier JOUVEN  
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